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                            от 29.08.2019г № 100   
Пояснительная записка к учебному плану  непрерывно образовательной деятельности  

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 14 «Ромашка» с приоритетным осуществлением физического направления развития воспитанников» города Невинномысска 2019-2020гг 

Учебный план непрерывно образовательной деятельности ДОУ,разработан в соответствии с нормативными документами: 

· Закона «Об образовании» Российской федерации пункта 5 статьи 9, статьи 14.  
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации, санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (САНПИН 2.4.1.2791-10), «Изменение к САНПИН от 15 мая 2013 г. N 26;    «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольного образования»  2.4.1.3049-13 от 30 июля 2013г. 
· Требования к устройству, содержанию и организации режима работы № 1155 от 17.10.2013 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

В МБДОУ реализуется основная общеобразовательная программа дошкольного образования (приведенная в соответствии с требованиями ФГОС ДО).  

В структуре организованной образовательной деятельности выделяются основная часть (обязательная) и часть формируемая участниками образовательных отношений (парциальные программы, региональная культура).  

Обязательная часть содержит пять образовательных областей: познавательное развитие, речевое развитие, художественно – эстетическое развитие, социально-коммуникативное развитие, физическое развитие, реализуется через обязательные игры-занятия.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (парциальные программы) как часть НОД, в режимных мероприятиях в совместной деятельности.  

Реализация учебного плана непрерывно образовательной деятельности предполагает интеграцию образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями и возможностями.  

В новом учебном году, необходимо усилить внимание в образовательных областях: 
 «Речевое развитие» - обучение грамоте в старшей группе 1 час, в подготовительной к школе группы 1 час в неделю. 
Методики: Н.В. Нищева «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» -СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2016г.(старшая и подготовительная к школе группы № 2,3) - 
 «Чтение художественной литературы» - вынесено в совместную деятельность в режиме дня (обязательное чтение перед сном - 0,5 учебного часа в младших и 1 час для старших и подготовительных группах, это позволит формировать все компоненты устной речи). 
 «Социально-коммуникативное развитие» -  разработана система мероприятий во всех возрастных группах (совместные мероприятия в режиме дня).  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МБДОУ № 14 г. Невинномысска на 2019-2020 уч.г.
Организованная образовательная деятельность. 
	Образовательные области


	ВИДЫ  ЗАНЯТИЙ
	КОЛИЧЕСТВО    ЧАСОВ

	
	
	В  НЕДЕЛЮ
	В МЕСЯЦ
	В ГОД

	
	
	1мл
	2мл.
	ст
	под
	1мл
	ср.
	ст
	под
	1мл
	ср.
	ст
	под

	Познавательное развитие.

	Формирование элементарных математических представлений.
	0,5
	1
	1
	2
	2
	4
	4
	8
	18
	36
	36
	72

	
	Ознакомление с предметным окружением, социальным миром 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	2
	2
	2
	18
	18
	18
	18

	
	Ознакомление с  миром природы
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	2
	2
	2
	18
	18
	18
	18

	Речевое развитие
                                 
	Развитие речи
	2
	1
	2
	2
	8
	4
	8
	8
	72
	36
	72
	72

	
	Обучение грамоте
	-
	0,5
	1
	2
	-
	2
	4
	8
	-
	18
	36
	72

	Художественно- эстетическое развитие                                                                                                                                                                                                

                                                                     
	Рисование                                                                                                                          
	1
	1
	2
	2
	4
	4
	8
	8
	36
	36
	72
	72

	
	Лепка
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	4
	2
	2
	2
	36
	18
	18
	18

	
	Аппликация
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	2
	2
	2
	-
	18
	18
	18

	
	Конструирование
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2
	2
	2
	2
	18
	18
	18
	18

	
	Ручной труд
	-
	-
	0,5
	0,5
	-
	-
	2
	2
	-
	-
	18
	18

	
	Музыкальное развитие
	2
	2
	2
	2
	8
	8
	8
	8
	72
	72
	72
	72

	Физическое развитие  
	Физическая культура 
	2
	3
	3
	3
	8
	12
	12
	12
	72
	108
	108
	108

	Итого
	
	10
	11
	14
	16
	40
	44
	56
	64
	360
	396
	504
	576

	Социально-коммуникативное развитие  
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

Ребенок в семье и обществе, патриотическое воспитание.

Самообслуживание,самостоятельность, трудовое воспитание.

Формирование основ безопасности.
	Интеграция с другими образовательными областями+ образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов


